
Las decisiones sobre la
salud pueden ser difíciles
de comprender.
No se sienta abrumado:
participe activamente.
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Impida que pase algo dañino 
antes de que ocurra. Encuentre 
los mejores análisis para USTED 
en MyGreatWest.com.

Hacer poco ejercicio, fumar y 
seguir una dieta poco saludable 
puede ser perjudicial para la salud.
Tome medidas positivas ahora.

Aprenda los síntomas que indican 
un infarto, una apoplejía u otra 
enfermedad grave inminente.

¡ALTO!

ACEPTE

LA REALIDAD.

INFÓRMESE.

SU SALUD ESTÁ EN SUS MANOS.®
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